
Buchenberger Langlauf Nacht mit Nordic Team Trophy

Veranstalter: TSV Buchenberg – Abteilung Langlauf
Wo: Start/Ziel auf der Willibaldloipe in Buchenberg
Was: Es wird eine 2,5 km bzw. 5 km Runde mit Fackeln abgesteckt.

Diese ist im Wechsel, nach Kategorie, mehrmals zu durchlaufen.
Wer: 2er Team Schüler (Gesamtalter max. 26 Jahre) 2x ca. 2,5km

2er Team Jugend (Gesamtalter bis max. 34 Jahre) 2x ca. 2,5km
2er Team Erwachsene (Men/Women, Master Ü 80,
Senior Master Ü 100) 4x 5km
Einzelstarter - Genießer (1x 5km mit Gra�sglühwein auf halber
Strecke ohne Zeitnahme)

Wertungen: Schüler weiblich/männlich
Jugend weiblich/männlich
Erwachsene weiblich/männlich
Master weiblich/männlich
Senior Master weiblich/männlich
Die drei Besten jeder Altersklasse erhalten Sachpreise.
Geld- und Sachpreise werden nur an Anwesende ausgegeben!

Pflicht: S�rnlampe ist Pflichtausrüstung
Meldungen: h�p://www.tsv-buchenberg.de/langlauf

Info-Adresse: langlauf@tsv-buchenberg.de
Meldeschluss: Mi�woch, 08. Januar 2020, 20.00 Uhr
Startgeld: Erwachsene 30 Euro/Team;

Schüler, Jugendliche 16 Euro/Team
Genießer 9 Euro/Person

Nachmeldung: bis 16.00 Uhr Erwachsene 40 Euro/Team,
20 Euro/Team Schüler, Jugendliche,
Genießer 9 Euro/Person

Duschen: Turnhalle mit Umkleiden

Ablauf und Rahmenprogramm:
15.00 - 16.30 Uhr Abholen der Startunterlagen
ab 15.00 Uhr Skitest mit Rossignol und Holmenkol
15.00 Uhr Techniktraining für die ersten 20 Anmeldungen
17.00 Uhr Schüler und Jugend
ab 17.30 Uhr Team Trophy
ab 18.00 Uhr Genießerrunde
ab 19.00 Uhr Siegerehrung und Aprés Ski Party

Auf die Versicherungspflicht wird hingewiesen.
Der Veranstalter übernimmt keine Ha�ung!

Mehr Infos und Termine unter www.tsv-buchenberg.de/langlauf


